
18:30～20:00（開場18時）
木７/30日時

講師

会場

ー

知ることからはじめよう！知ることからはじめよう！知ることからはじめよう！知ることからはじめよう！

たいぶん（体育文化会館）

マルチホール

令和８年度 こころの健康づくり講演会

  「依存症の治療ってどんなことをするの？」「本人や家族はどのよ
うに向き合えばいいの？」そんな疑問や不安を感じたことはありませ
んか？まずは、依存症の治療や回復に向けた本人、家族等の対応方法
について知ることから始めてみませんか？

～依存症治療と回復への対応の理解～

独立行政法人 国立病院機構さいがた医療センター

副心理療法室長 大越
拓郎
氏

主催：三条市福祉保健部健康づくり課

☎0256ｰ34ｰ5445

後援：三条商工会議所

参加無料

申込

不要

平成19年　長野県飯田市などで子育て支援、発達

　　　　　障害者支援などに従事

平成20年　飯田病院　精神科（非常勤）

平成22年　長野県立こころの医療センター駒ヶ根

平成31年　長野県立こども病院

令和２年　国立病院機構さいがた医療センター

         

【資格】

　臨床心理士、公認心理師

さいがた医療センター

依存症治療部門Sai-DAT

副隊長です！

問合せ先

おおこし たくろう
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